
Outlook 

ここでは Windows11 の「Outlook」でのメールアカウントの設定（POP）についてご紹介します。 

 

① Windows11 のスタートメニューから 

「すべて >」をクリックして「Outlook」を 

起動します。 

 

② 「メールアドレス」に「メールアドレス」を

入力して、「続行」をクリックします。 

 

  

 



③ 「表示数を増やす」を選択し、 

「おすすめの設定を使用する」を外します。 

 

「パスワード」には 

「パスワード」を入力します。 

 

「POP 受信サーバー」には 

「POP サーバ」を入力します。 

（例：pop.ucom.ne.jp、 

pop.wh.qit.ne.jp 等 

 

「ポート」には「995」を入力します。 

 

セキュア接続タイプ」は 

「SSL/TLS（推奨）」を選択します。 

 

※ご利用のメールアドレスにより、「POP サーバ」

及び「ポート」等が異なります。詳しくは「メー

ルソフトの設定値一覧」にて、ご利用のメールア

ドレスの設定値をご確認ください。 

 



④ 「SMTP ユーザー名」には 

「   「メールアドレス」を入力します。 

 

「ポート」には「465」を入力します。  

 

 「SMTP 送信サーバー」には 

 「SMTP サーバ」を入力します。 

（例：smtp.ucom.ne.jp、 

smtp.wh.qit.ne.jp 等 

 

「セキュア接続タイプ」は「SSL/TLS（推奨）」

を選択します。 

※ご利用のメールアドレスにより、「SMTP サー

バ」及び「ポート」等が異なります。詳しくは「メ

ールソフトの設定値一覧」にて、ご利用のメール

アドレスの設定値をご確認ください。 

 

「続行」をクリックします。 

 

⑤ 「続行」をクリックします。 

 



⑥ 設定中は右のような画面が表示されます。 

 

⑦ 設定が完了すると右の画面が表示されます。 

 

 


